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PLAN DE INVATAMANT
clasaaX-a
Ciclul inferior al liceului — filiera tehnologica
Aria curriculari Tehnologii

Domeniul pregitirii de baza: ELECTRIC
Domeniul pregitirii generale: ELECTRIC — conditie de acces pentru calificarile profesionale:
= Electrician constructor
» FElectrician exploatiiri miniere
= Electrician nave
Confectioner produse electrotehnice
Electrician exploatare joasd tensiune
Electrician aparate si echipamente electrice si energetice
= Electrician profectii prin relee, automatizdari si masurdtori in instalatii
energefice
Electrician exploatare centrale, statii §i retele electrice
Electrician echipamente pentru foraj-extractie
Electrician de intrefinere i reparatii aparaturd electrocasnicd

I. Cultura de specialitate i pregatire practica siptimanala

Modulul I. Electrotehnici aplicata
Total ore/ an : 70
din care: Laborator tehnologic 35
Instruire practica -

Modulul II. Echipamente electrice

Total ore/ an : 175
din care: Laborator tehnologic -
Instruire practicd 70
Modulul ITI. Misuriri electrice
Total ore/ an : 105
din care: Laborator tehnologic 70

Instruire practici -

Total ore/an= 10 ore/siptimini x 35 siptimani/an = 350 ore/an

II. Stagii de pregitire practici CDL"
Total ore/an = 30 ore/saptimani x 3 siptimini/an = 90 ore/an
TOTAL GENERAL: 440 ore /an

Noti: In clasa a X-a Stagiile de pregitire practicd CDL" se pot desfisura cu preponderenti la
agentii economici cu care unitatea de invatimant a incheiat conventie de practica.

* Denumirea si continutul modulului/modulelor vor fi stabilite de citre unitatea de nvifimant in
parteneriat cu agentul economic, cu aprobarea inspectoratului gcolar, in vederea dobandirii
unitdfilor de competente cheie: ,,Pregatirea pentru integrarea la locul de munca”, ,,Tranzitia de
scoala la locul de munca”si “Satisfacerea cerintelor clienfilor” din standardul de pregitire
profesionali.
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LISTA UNIT;\TILORuDE COMPETENTE DIN STANDARDELE DE PREGATIRE
PROFESIONALA PE CARE SE FUNDAMENTEAZA CURRICULUMUL

UNITATI DE COMPETENTE CHEIE

e COMUNICARE SI NUMERATIE, nivel 1;

e PREGATIREA PENTRU INTEGRAREA LA LOCUL DE MUNCA, nivel 1;
e TRANZITIA DE LA SCOALA LA LOCUL DE MUNCA, nivel 1; '
¢ SATISFACEREA CERINTELOR CLIENTILOR, nivel 1;

¢ COMUNICARE SI NUMERATIE, nivel 2;

o ASIGURAREA CALITATII, nivel 2.

UNITATI DE COMPETENTE TEHNICE

e UTILIZAREA COMPONENTELOR ELECTRICE

o REPREZENTAREA SCHEMELOR ELECTRICE,

¢ MASURAREA MARIMILOR ELECTRICE

¢ UTILIZAREA INSTALATIILOR ELECTRICE DE JOASA TENSIUNE

¢ MONTAREA $I UTILIZAREA MASINILOR ELECTRICE

e MONTAREA SI UTILIZAREA APARATELOR ELECTRICE DE JOASA
TENSIUNE

¢ REALIZAREA CIRCUITELOR ELECTRONICE DIN INSTALATIILE
ELECTRICE
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Modul I: ELECTROTEHNICA APLICATA

1. Noti introductiva

Modulul “Electrotehnicd aplicatd” face parte din cultura de specialitate aferentd domeniului
de pregatire generald Electric, clasa a X-a, ciclul inferior al liceului, filiera tehnologicé, si are alocat
un numir de 70 ore conform planului de invidtimant, din care:

e 35 ore — laborator tehnologic

Modulul se parcurge cu un numér de ore constant pe intreaga duratd a anului scolar, nefiind
conditionat sau dependent de celelalte module din curriculum.

Modulul “Electrotehnicd aplicatd® vizeazi dobandirea de competente specifice domeniului
de pregatire generald, In perspectiva folosirii tuturor achizitiilor in continuarea pregitirii intr-o
calificare din domeniul de pregitire generala.

Parcurgerea continuturilor modulului “Electrotehtnici aplicatd si adecvarea strategiilor
didactice vor viza si dezvoltarea competentelor pentru Comunicare §i numeratie.

2. Unitatea/ unititile de competente Ia care se referid modulul

o COMUNICARE SI NUMERATIE
o MASURAREA MARIMILOR ELECTRICE
o UTILIZAREA COMPONENTELOR ELECTRICE
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4. Continutul formirii

Se recomandi urméitoarea ordine de parcurgere a modulului:
1. Electrostatica:
1.1. Sarcina electricd
1.2. Forta electrostatica
1.3. Céampul electric — intensitatea campului electric
1.4. Inductia electrica
1.5. Fluxul electric
1.6. Tensiunea electrica, potentialul electrostatic
1.7. Capacitatea electrica
1.8. Condensatoare. Gruparea condensatoarelor (serie, paralel, mixt)
2. Electrocinetica
2.1. Intensitatea curentului electric
2.2. Legea lui Ohm. Rezistenta electricé
2.3. Gruparea rezistoarelor (serie, paralel, mixt)
2.4. Legea lui Joule
2.5. Sursa de tensiune (caracterizare)
2.6. Teoremele lui Kirchhoff
3. Electromagnetism
3.1 Campul magnetic in vid. Forte in ¢dmp magnetic (Lorentz, Laplace, Ampere)
3.2. Intensitatea cAmpului magnetic. Tensiunea magnetica.
3.3 Fluxul magnetic. Legea fluxului magnetic.
3.4 Legea inductiei electromagnetice.
3.5 Producerea curentului alternativ.
3.6 Caracterizarea curentului alternativ
4. Elemente de circuit:
4.1 Componente electrice pasive de circuit {clasificare, marcare, parametri nominali, rol
i comportare In circuite de c.c. §i c.a.):
- rezistoare
- bobine
- condensatoare

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Instruirea se recomand3 sa se desfagoare in laboratorul tehnologic dotat conform contextului
de realizare descris in SPP.

Se recomandd prezentarea continuturilor §i cu ajutorul calculatorului, prin prezentiri bogat
ilustrate, prin lectii electronice si prin soft-uri dedicate.

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului , Electrotehnicd aplicatd” trebuie si fie abordate intr-o
manierd flexibild, diferengiatd, tindnd cont de particularititile colectivului cu care se lucreaza si de
nivelul initial de pregiitire.

Numdrul de ore alocat fiecdrei teme ridmine la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreazd, de complexitatea materialului didactic implicat In strategia didacticd
gi de ritmul de asimilare a cunogtinfelor de citre colectivul instruit.

Modulul ,,Electrotehnicd aplicatd” poate incorpora, in orice moment al procesului educativ, noi
mijloace sau resurse didactice. Orele se recomanda a se desfasura in laboratoare sau/si Tn cabinete
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de specialitate din unitatea de Invi{iméant sau de la agentul economic, dotate conform
recomanddrilor precizate In unitétile de competente mentionate mai sus.
Pregatirea practicd in laboratoare tehnologice sau la agentul economic are importanti deosebita
In dobandirea competentelor de specialitate
Pentru achizitionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,,Electrotehnici
aplicatid”, in continuare se recomandi cateva exemple de activitéti practice de invéatare:

- exercitii aplicative gi practice de identificare gi grupare pe tipuri si categorii a diverselor
componente electrice;
- exercitii aplicative de verificare a legilor electrocineticii

Se recomandi abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activititi de invétare
variate, prin care sa fie luate In considerare stilurile individuale de invatare ale fiecirui elev.
Acestea vizeazi urmétoarele aspecte:

» aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive si operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire gi educatie;

» fmbinarea §i 0 alternanta sistematici a activititilor bazate pe efortul individual al elevului

O (documentarea dupi diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programatd, experimentul st lucrul individual, tehnica muncii cu fise} cu
activitétile ce solicita efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de
idei, etc.;

= folosirea unor metode care si favorizeze relafia nemijlocitdi a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete;

* insusirea unor metode de informare §i de documentare independenti, care oferd deschiderea
spre autoinstruire, spre invitare continua.

Pentru atingerea obtectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea modulului, pot

fi derulate urmatoarele activititi de Invitare:
e Elaborarea de referate interdisciplinare;
o Exercitii de documentare;
¢ Navigare pe Internet in scopul documentarii;
e Viziondri de materiale video (casete video, CD — uri);
e Discutii.
Se considerd cd nivelul de pregiitire este realizat corespunzitor, dacd poate fi demonstrat
/ﬂ) fiecare dintre rezultatele invitirii.

7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didacticd prin care profesorul
va mésura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urméreste misura in care elevii
si-au format competeniele propuse in standardele de pregitire profesionali.

Evaluarea poate fi :

a. In timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor
invifdrii,

* Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice.

» Planificarea evaluirii trebuie si aibi loc intr-un mediu real, dupi un program stabilit,
evitindu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioadi de timp.

» Va firealizatd de catre profesor pe baza unor probe care se referd explicit la criteriile
de performantd si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de
evaluare specificat in Standardul de Pregitire Profesionala pentru fiecare rezultat al
invatarii.

b. Finald



» Realizatd printr-o lucrare cu caracter aplicativ gi integrat la sfirsitul procesului de
predare/ invitare si care informeazd asupra Indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, abilitatilor i atitudinilor.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare continud:
e Fige de observatie;
Fise test;
Fise de lucru;
Fise de autoevaluare;
Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipld, itemi alegere duala,
itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip Intrebdri structurate sau itemi de
tip rezolvare de probleme.
Propunem urmaétoarele instrumente de evaluare finald:
s Proiectul, prin care se evalueazd metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnicd, modul de organizare a
ideilor si materialelor Intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de catre un grup de
elevi.
¢ Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
O inregistréri electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.
s Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activititile
extrascolare etc.
In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii competentelor.
Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste dobandirea competentelor specificate in
cadrul acestui modul. O competenta se va evalua o singura data.
Evaluarea scoate in evidentd mésura in care se formeaza competentele cheie i competentele
tehnice din standardul de pregatire profesionala.
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Modul II: ECHIPAMENTE ELECTRICE

1. Noti introductiva

Modulul “Echipamente electrice” face parte din cultura de specialitate aferentd domeniulut
de pregitire generald Electric, clasa a X-a, ciclul inferior al liceului, filiera tehnologici, si are alocat
un numir de 175 ore conform planului de tnvif{iméant, din care:

¢ 70 ore — instruire practici.

Modulul se parcurge cu un numér de ore constant pe Intreaga durati a anului scolar, nefiind
conditionat sau dependent de celelalte module din curriculum.

Modulul “Echipamente electrice” vizeazi dobandirea de competente specifice domeniului
de pregitire generald, in perspectiva folosirii tuturor achizitiilor in continuarea pregitirii intr-o
calificare din domeniul de pregitire generali.

Parcurgerea continuturilor modulului “Echipamente electrice” si adecvarea strategiilor
didactice vor viza i dezvoltarea competentelor pentru Asigurarea calititii.

2. Unitatea/ unititile de competente la care se referi modulul

o ASIGURAREA CALITATII

e MONTAREA $§I UTILIZAREA APARATELOR ELECTRICE DE JOASA
TENSIUNE

o MONTAREA ST UTILIZAREA MASINILOR ELECTRICE:
s UTILIZAREA INSTALATIILOR ELECTRICE DE JOASA TENSIUNE:

o REALIZAREA CIRCUITELOR  ELECTRONICE DIN  INSTALATIILE
ELECTRICE:.

o REPREZENTAREA SCHEMELOR ELECTRICE

10
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4. Continutul formirii Subansambluri constructive: calea de curent, mecanismul de
actionare, sistemul de izolatie, sistemul de fixare si de protectie

Se recomandd urmaétoarea ordine de parcurgere a modulului:
1) Aparatele electrice
1.1.  Clasificarea aparatelor electrice
1.2. Marimi nominale ale aparatelor electrice de joasi tensiune.
1.3.  Componente ale aparatelor electrice
- Contacte electrice
- Izolatoare si piese izolante
- Termobimetale
- Miezuri magnetice
- Electromagneti
- Mecanisme de actionare
- Camere de stingere
- Elemente arcuitoare
1.4. Aparate electrice de joasd tensiune: de comandid manualid-de conectare, de
protectie (definifie, simbol, subansambluri componente, rol functional)
O 1.5. Conectarea aparatelor electrice in circuit (legéaturi la borne)
2) Notiuni generale privind maginile electrice(definifie, simbol, constructie, mérimi
nominale, utilizari):
2.1. Masina electricd rotativi de curent continuu
2.2. Transformatorul electric
2.3. Magini electrice rotative de curent alternativ:
¢ Magsina electricd asincroni
¢ Masina electrica sincroni
3) Instalatii electrice de joasi tensiune:
3.1. Instalatii de iluminat §i de prize
3.2. Instalatii de fortd
3.3. Instalatic de curenti slabi (sonerie)
4) Circuite electronice utilizate in instalatiile electrice:
4.1. Dioda redresoare
4.2. Redresoare monoalternanta
4.3. Redresoare bialternanté
(D Continuturile formdrii cuprind teme care pot fi abordate §i practic prin desfdsurarea de lucrari
de instruire practicd.

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pentru parcurgerea modulului se recomanda utilizarea urmdtoarelor resurse materiale minime,
funtie de tipul instruirii dupi cum urmeaza:
Instruirea teoretici se recomandi si se desfagoare In cabinete de specialitate, dotate cu
e seturi de diapozitive sau/si filme didactice tematice;
¢ planse didactice;
+ panoplii 31 machete didactice saw/si functionale;
¢ tipuri de aparate electrice de joasd tensiune §i masini electrice (eventual sectionate sau
demontate);
e seturi de scheme de instalatii electrice de joasd tensiune, In care pot fi evidentiate
echipamentele si aparatele electrice componente;
e bibliografie tehnici selectivi, s.a.
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Instruirea practicﬁ se recomandd si se desfigoare in ateliere de specialitate, dotate cu
mobilier adecvat $i, in functie de posibilititi, cu alte materiale didactice specifice:

e aparate electrice de joasa tensiune de diverse tipuri i mérimi, conectate la tablouri, de
sine-stitdtoare saw/si sectionate, cabluri si conductoare, materiale auxiliare;
componente ale maginilor si aparatelor electrice;
panoplii componente ale magsinilor si aparatelor electrice;
machete functionale, magini electrice sectionate;
seturi de scheme electrice de actionare simple, s.a.;

truse (pentru electricieni, eventual pentru posturi individuale) de lucru

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,,Echipamente electrice” trebuie si fie abordate intr-o
manierd flexibild, diferentiatd, tinind cont de particularititile colectivului cu care se lucreazi si de
nivelul initial de pregdtire.

Numdrul de ore alocat fiecirei teme riamine la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica
si de ritmul de asimilare a cunostinielor de catre colectivul instruit.

Modulul ,, Echipamente electrice” poate Incorpora, in orice moment al procesului educativ, noi
mijloace sau resurse didactice. Orele se recomandi a se desfisura in laboratoare saw/si in cabinete
de specialitate din unitatea de invatamint sau de la agentul economic, dotate conform
recomandérilor precizate In unititile de competente mentionate mai sus.

Pregitirea practica in laboratoare tehnologice sau la agentul economic are importanta deosebité
in dobédndirea competentelor de specialitate

Pentru achizifionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,,Echipamente
electrice”, in continuare se recomanda cateva exemple de activitd{i practice de Invéfare:

e exercitii aplicative saw/si practice de identificare, de reprezentare §i de explicitare a
schemelor electrice si a simbolurilor pentru diverse tipuri de magini §i aparate electrice din
scheme/instalatii electrice date.

» exercifii aplicative sauw/si practice de identificare, de reprezentare §i de explicitare a
simbolurilor, a notatiilor si a mérimilor caracteristice pentru diverse componente din
structura circuitelor electrice date.

e ¢xercitii teoretice sau/si aplicative de explicare a rolului functional al unor scheme
electrice, pe baza identificirii si explicitirii simbolurilor componentelor de bazd ale
acestora.

s efectuarea, In cadrul aplicatiilor practice, a diverselor lucridri de montare/demontare si
conectare la borne a unor aparate electrice date.

o exercifii aplicative sau/si practice de clasificare §i selectie a diverselor subansambluri i
componente ale aparatelor electrice, in functie de diverse criterii specificate (tip,
parametri, rol functional etc.).

e exercitii aplicative sau/si practice de realizare a unor scheme electrice de circuite electrice
simple, dupa indicatii si specificatii date.

e exercifii practice de verificare a functionalitatii circuitelor realizate, prin efectuarea de
determindri de continuitate.

¢ analiza constructiva gi funcfionald a unor aparate electrice date.

e compararea diverselor tipuri §i scheme de circuite, dupi criterii specificate.

e exercitii de citire i interpretare a schemelor electrice puse la dispozitie pentru realizarea
unor experimente saw/si lucréri practice.

» intocmirea si prezentarea de referate a lucririlor praclice, cu spec1ﬁcarea “resurselor
utilizate, etapelor parcurse, operatiilor efectuate.



e vizite de lucru in atelierele gi laboratoarele de specialitate ale unor agenti economici etc.

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitati de Invétare
variate, prin care si fie luate In considerare stilurile individuale de invétare ale fiec#rui elev.
Acestea vizeazi urmétoarele aspecte:

= aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive §i operatorii ale
elevilor, pe exersarea potenfialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire si educatie;

* imbinarea §i o alternanti sistematicd a activititilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie, exercifiul personal,
instruirea programatd, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fige) cu
activititile ce solicitd efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de
idei, etc.;

»  folosirea unor metode care sa favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete;

* fInsusirea unor metode de informare si de documentare independenti, care oferd deschiderea
spre autoinstruire, spre invitare continud.

O Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea modulului, pot
fi derulate urmétoarele activititi de invatare:
¢ FElaborarea de referate interdisciplinare;
e Exercitii de documentare;
o Navigare pe Internet in scopul documentérii;
* Vizioniri de materiale video (casete video, CD — uri);
* Discutii.
Se considerd ci nivelul de pregiitire este realizat corespunzitor, daci poate fi demonstrat
Jiecare dintre rezultatele invitirii.

7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezinti partea finald a demersului de proiectare didacticéd prin care profesorul
va misura eficienta Intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste mésura in care elevii
si-au format competentele propuse in standardele de pregitire profesionala.

Evaluarea poate fi :

P a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezuitatelor
) nvadirii.

» Instrumentele de evaluare pot fi diverse, In functie de specificul modulului si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice.

= Planificarea evaludrii trebuie si aiba loc intr-un mediu real, dupé un program stabilit,
evitdndu-se aglomerarea evaludrilor In aceeasi perioadi de timp.

» Vafirealizatd de cétre profesor pe baza unor probe care se referd explicit la criteriile
de performantd si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de
evaluare specificat in Standardul de Pregitire Profesionald pentru fiecare rezultat al
invatarii.

Finald

= Realizatd printr-o lucrare cu caracter aplicativ i integrat la sférgitul procesului de
predare/ invétare si care informeazd asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor.

Propunem urmétoarele instrumente de evaluare continui:

o Fise de observatie;

» Fise test;

e Fise de lucru;

¢ Fige de autoevaluare;
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Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipld, itemi alegere duali,
itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip Intrebédri structurate sau itemi de
tip rezolvare de probleme.

Propunem urmitoarele instrumente de evaluare finala:

Proiectul, prin care se evalucazid metodele de lucru, utilizarea corespunzétoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnicd, modul de organizare a
ideilor si materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de cétre un grup de
elevi.

Studiul de caz, care constd In descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistrari electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

Portofolivl, care oferd informagii despre rezultatele scolare ale elevilor, activitétile
extragcolare etc.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
dobéndirea competentelor specificate In cadrul acestui modul.O competentd se va evalua o singurd

dati.

Evaluarea scoate in evidentd masura in care se formeazi competentele cheie si competentele
tehnice din standardul de pregatire profesionala.

8. Bibliografie:

1.

F. Mares, T Baladsoiu, G. Feteciu, S. Enache, D. Bildsoiu, D. Federenciuc -
ELEMENTE DE COMANDA SI CONTROL PENTRU ACTIONARI SI SISTEME DE
REGLARE AUTOMATA, Manual pentru clasele a XI - a si a XII - a, Editura
Economici - Preuniversitaria, 2002;

N. Bichir, D. Mihoc, C. Botan, S. Hilohi - MASINI, APARATE, ACTIONARI SI
AUTOMATIZARI, Manual pentru clasele a XTI - a gi a XII - a, licee industriale si scoli
profesionale, Editura Didactici si Pedagogici, R.A. Bucuresti, 1996.

Mares, FL. S.a., APARATE ELECTRICE. Auxiliar curricular pentru clasa a XI-a,
Editura Pax Aura Mundi, Galati, 2007

Mares, Fl., s.a, MASINI ELECTRICE. Manual pentru clasa a XI-a. Editura Didactici si
Pedagogica, R.A. Bucuresti, 2007

F. Mares, S.C. Mirescu, P. Cociuba, D.C.Macadon, MANUAL PENTRU SCOALA DE
ARTE SI MESERII- calificarea profesionald: lucriitor in electrotehnicd, Ed. Editorial
Art, Bucuresti, 2006

Dascélu D., s.a., DISPOZITIVE $I CIRCUITE ELECTRONICE, Editura Didactica si
Pedagogica,, 1989.

Balasoiu, T., s.a. MASINI ELECTRICE. Auxiliar curricular pentru liceu. (www.tvet.ro)

Béldsoiu, D., s.a. APARATE ELECTRICE. Auxiliar curricular pentru liceu
(www.tvet.ro)

Bilagoiu, D., s.a. MASINI SI APARATE ELECTRICE. Auxiliar curricular pentru liceu
(www.tvet. 10)
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Modul III: MASURARI ELECTRICE

1. Nota introductiva

Modulul ,,Mdsurdri electrice” face parte din cultura de specialitate aferentd domeniului de
pregatire generala Electric, clasa a X-a, ciclul inferior al liceului, filiera tehnologica, si are alocat un
numdr de 105 ore conform planului de invatamant, din care:

o 70 ore — laborator tehnologic

Modulul se parcurge cu un numir de ore constant pe intreaga duratd a anului scolar, nefiind
condifionat sau dependent de celelalte module din curriculum.

Modulul ,,Mdsurdri electrice” vizeazd dobindirea de competente specifice domeniului de
pregétire generald, in perspectiva folosirii tuturor achizitiilor in continuarea pregitirii intr-o
calificare din domeniul de pregitire generala.

Parcurgerea confinuturilor modulului ,, Mdsurdri electrice” si adecvarea strategiilor
didactice vor viza si dezvoltarea competentelor pentru Comunicare §i numeratie.

O 2. Unitatea/ unititile de competente Ia care se referd modulul

o MASURAREA MARIMILOR ELECTRICE
o COMUNICARE $SINUMERATIE

O
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4. Continutul formarii

Se recomand3 urmaitoarea ordine de parcurgere a modulului:
1). Elementele procesului de misurare:
- Marimi electrice: tensiune, intensitate, rezistentd, putere, energie §i unitifi de misuri ale
acestora; multipli si submultipli
- Metode de méasurare: directe, indirecte, de comparatie
- Mijoace de mésurare: de lucru, etaloane
2). Aparate pentru masurarea marimilor electrice
- Marcarea aparatelor analogice: marime masuraté, felul curentului (c.c./c.a.), principiul
de functionare (magnetoelectric, electrodinamic, ferodinamic, feromagnetic), pozitia de
lucru, clasa de exactitate
- Domeniul de masurare: domeniul maxim, constanta aparatului.
3). Masurarea marimilor electrice
- Masurarea intensitéii curentului electric
- Masurarea tensiunii electrice
- Masurarea rezistentei electrice
- Masurarea puterii electrice
- Masurarea energiei active cu contorul de inductie.

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Instruirea In laboratorul tehnologic se recomanda séd se desfdsoare pe grupe de maximum 15
elevi in laboratoare/cabinete de specialitate, dotate cu mobilier adecvat si, in functie de posibilitéti,
cu posturi de lucru individuale sau de maxim doi elevi, echipate cu aparaturd specifici: surse de
tensiune, aparate de mésurat electrice, platforme de mésurare, platforme experimentale pentru

lucrarile de mésurarea mérimilor electrice, consumabile (cabluri de legétura, conectori s.a)

Se recomand3 prezentarea confinuturilor $i cu ajutorul calculatorului, prin prezentsiri bogat ilustrate,
prin lectii electronice §i prin soft-ur dedicate

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,,Mdsurdri electrice” trebuie si fie abordate intr-o maniersd

' ) Slexibild, diferentiatd, tinind cont de particularitifile colectivului cu care se lucreazi si de nivelul

initial de pregitire.

Numirul de ore alocat fiecirei teme ramdne la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreazi, de complexitatea materialului didactic implicat In strategia didactica
si de ritmul de asimilare a cunogtintelor de catre colectivul instruit.

Modulul ,,Mésurdri electrice” poate incorpora, in orice moment al procesului educativ, noi
mijloace sau resurse didactice. Orele se recomandi a se desfdsura in laboratoare saw/si in cabinete
de specialitate din unitatea de Invataméint sau de la agentul economic, dotate conform
recomandérilor precizate in unititile de competente mentionate mai sus.

Pregitirea practicd in laboratoare tehnologice sau la agentul economic are importanti deosebitd
in dobindirea competentelor de specialitate

Pentru achizitionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,,Mdsurdri electrice”,
in continuare se recomanda citeva exemple de activititi practice de invatare:

- exercifii practice de selectie a aparatelor de misurd dupi criterii stabilite (tip, mérime
misuratd, domeniu de mésurare, valoarea prezumati, indicatie s.a.);

- exercitii practice de verificare a functionalititii aparatelor de mésurd utilizate Intr-o aplicatie
de laborator si de montare a acestora in circuitele de masurare;
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- efectuarea, in cadrul aplicatiilor de laborator a diverselor lucriri de masurare a marimilor
clectrice sau/si de verificare, prin masurare, a unor componente electrice
- vizite de lucru in atelierele si laboratoarele de metrologie ale unor agenti economici ete.

Se recomandd abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activititi de Invatare
variate, prin care si fie luate In considerare stilurile individuale de invi{are ale fiecrui elev.
Acestea vizeaza urmitoarele aspecte:

= aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive si operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire si educatie;

» imbinarea §i o alternan{d sistematicd a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului
{documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie, exercifiul personal,
instruirea programati, experimentul §i lucrul individual, tehnica muncii cu fige) cu
activitétile ce solicitd efortul colectiv (de echipd, de grup) de genul discutiilor, asaltului de
idei, etc.;

» folosirea unor metode care si favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoagterii, prin recurgere la modele concrete;

» finsusirea unor metode de informare si de documentare independentd, care oferd deschiderea

/) spre autoinstruire, spre invéifare continua.
Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea modulului, pot
fi derulate urméatoarele activiti{i de Invatare:
e [Elaborarea de referate interdisciplinare;
» Exercitii de documentare;
¢ Navigare pe Internet in scopul documentarii;
e Viziondri de materiale video (casete video, CD — uri);
e Discutii.
Se considerd ci nivelul de pregitire este realizat corespunzitor, dacid poate fi demonstrat
flecare dintre rezultatele invatirii.

7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didactici prin care profesorul
va maésura eficienta Intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urméareste masura in care elevii
si-au format competentele propuse in standardele de pregitire profesionala.

] ) Evaluarea poate fi :
a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor
invatarii.

* Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului $i de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice.

* Planificarea evaludrii trebuie si aiba loc Intr-un mediu real, dupa un program stabilit,
evitindu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioadi de timp.

" Vafi realizati de citre profesor pe baza unor probe care se referd explicit la criteriile
de performantd si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de
evaluare specificat in Standardul de Pregitire Profesionald pentru fiecare rezultat al
Invatarii.

b. Finala

» Realizati printr-o lucrare cu caracter aplicativ §i integrat la sfargitul procesului de
predare/ invitare §i care informeazi asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, abilititilor i atitudinilor. ,

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare continua:
s Fige de observatic;
¢ Fige test;
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o Fise de lucry;

e Fise de autoevaluare;

o Teste de verificarea cunostinfelor cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere duali,
itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebéri structurate sau itemi de
tip rezolvare de probleme.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare finali:

e Proiectul, prin care se evalueazd metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnicd, modul de organizare a
ideilor si materialelor Intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de cétre un grup de
elevi.

o Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistriri electronice care se referé la un anumit proces tehnologic.

e Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activititile
extragcolare etc.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ §i la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
dobéndirea competentelor specificate in cadrul acestui modul.O competenti se va evalua o singuré
data.

Evaluarea scoate In eviden{i masura in care se formeazi competentele cheie si competentele
tehnice din standardul de pregitire profesionala.
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